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sich engagieren

Kein Weg ist zu weit 
mit einem Freund 

an der Seite!

sich engagieren



mitmachen mitgestalten

U 
nterstützen Sie uns:

•  Stärken Sie uns durch Ihre Mitgliedschaft in 
unserem Verein.

•  Machen Sie mit in unseren Gruppen
angeboten, z.B. „Treffpunkt Süd“ und 
„Sonntagstreff“.

•  Bei unseren sonstigen Aktivitäten.
•  Mit einer Spende.

Was können Sie tun?

Wir sind eine Gruppe ehren amtlich 
engagierter Bürger. Wir haben uns 

zum Ziel gesetzt,  Mitbürgern, die psychisch 
erkrankt sind oder waren bzw. sich iso
liert  fühlen, zu unterstützen. Gemeinsam mit 
Betroffenen vertreten wir ihre Belange aktiv in 
der Öffentlich keit.

Mit unserem Engagement setzen wir uns 
dafür ein, dass psychiatrieerfahrene 

Menschen nicht  länger stigmatisiert und iso
liert werden. Negativen Vorurteilen treten wir 
aktiv entgegen. Wir fördern und stärken die 
Fähigkeit zur Selbsthilfe.

Unsere Idee



mitgestalten

Wir unterstützen aktiv die Stuttgarter 
Kontaktgruppen „Treffpunkt Süd“ und 

„Sonntagstreff“, in denen ehrenamtlich  Tätige 
und seelisch Leidende Kontakte  knüpfen 
können. Gemeinsam  werden Aktivitäten 
geplant und verwirklicht. Durch diese Kontakt
angebote helfen wir Einsamkeit und Mutlosig
keit zu überwinden sowie Freude am Alltag  
zurückzugewinnen.

Wir unterstützen die  Initiative  
PsychiatrieErfahrener (IPE) Stuttgart.

Wir engagieren uns in gesundheits und 
sozialpolitischen Gremien in Stuttgart, 

im Land und darüber hinaus.

Wir sind offen für neue  Entwicklungen 
und Initiativen, die eine nachhaltige Ver

besserung der Lebenssituation unserer seelisch 
erkrankten Mitbürger zum Ziel haben.

Unsere Aktivitäten

✃



sich engagieren

Ja, ich möchte Mitglied werden!
Bitte senden Sie mir einen Aufnahme-Antrag.

PLZ, Wohnort

Strasse

Name

Anmerkungen

E-Mail

Telefon

✃
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Kontakt und 
Information

K 
ontaktadressen: 

Dr. Inge Schöck Edda Paternoga 
Arthurstraße 8 ☎ (07 11) 7 19 18 59 
70565 Stuttgart  
☎ (07 11) 74 73 38

I 
nternet: 

www.buergerkreisseelischegesundheit.de

B 
ankverbindung: 

Stuttgarter Bürgerkreis  
zur Förderung seelischer Gesundheit 
IBAN: DE71 6005 0101 0001 2609 42 
BIC: SOLADEST600 (BWBank) 
Spenden und Beiträge sind steuerlich abzugs
fähig.

✃


